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ÇOCUĞA AİT BİLGİLER 

KİŞİSEL, SOSYAL VE DUYGUSAL ÖZELLİKLERİNE AİT BİLGİLER 

1.Sizce çocuğunuzun güçlü yönleri ve desteklenmesi gereken yönleri nelerdir? 

Güçlü Yönleri: 

 

 

Desteklenmesi Gereken Yönleri 

 

 

2. Çocuğunuzu en çok neler mutlu eder? Bunu nasıl gösterir? 

 

3. Çocuğunuzu en çok neler üzer? Bunu nasıl gösterir? 

 

4. Çocuğunuzu en çok neler kızdırır? Bunu nasıl gösterir? 

 

5.Çocuğunuzu en çok neler korkutur? Bunu nasıl gösterir? 

 

6. Çocuğunuz istemediği bir şey olduğunda ya da bir şeylerden rahatsız olduğunda nasıl tepki verir?  

 

7.Çocuğunuz kendini güvende hissetmek için neye ihtiyaç duyar? 

 

8.Ağladığında ya da huzursuzlandığında çocuğunuzu sakinleştirmek için neler yaparsınız? 

 

9.Çocuğunuzun tercih ettiği oyun ve oyuncakları belirtiniz? 

 

10.Çocuğunuz daha çok kimlerle oynamayı tercih eder? (Yaşıtları, büyükler, aynı cinsiyetteki arkadaşları, 

farklı cinsiyetteki arkadaşları...) 

 

11.Çocuğunuzun arkadaş ilişkileri hakkında bilgi veriniz? (Arkadaşları ile geçimi, uyumu, paylaşımları...) 
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BESLENME ALIŞKANLIĞINA AİT BİLGİLER 

 
EVET BAZEN HAYIR 

1.Evimizde yemek masasında ailece yemek yenir. 
   

2.Çatal kaşık bardak kullanabilir. 
   

3.Biberon kullanılır. 

(Gün içerisinde, uykuya geçerken, sıvı tüketirken) 

   

4.Yalancı emzik emme alışkanlığı devam ediyor. 
   

5.Yiyecekleri ezerek yeme alışkanlığı vardır. 
   

6.Yiyecekleri ağzında tutar yutamaz. 
   

7.Bazı yemekleri seçer ve yemez. 
   

8.Yemesi için ısrar edildiğinde çıkarabilir. 
   

9.Oynayarak ve dolaşarak yemek yer. 
   

10.Topluluk içinde yemek yiyemez.  

(Sosyal yemek yeme fobisi vardır.) 

   

11.Yemeğini farkındalıkla yer  

(TV., Telefon, Tablet vb. olmadan) 

   

BESLENME ALIŞKANLIĞI İLE İLGİLİ EK BİLGİLER 

1.Alerjisi olan yiyecekler var mı? Varsa nelerdir? 

 

 

 

2.Yemek yerken zorlandığı yiyecekler var ise bunlar nelerdir? 

 

 

 

3.Beslenme alışkanlıklarıyla ilgili belirtmek istediklerinizi açıklayınız. 
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UYKU ALIŞKANLIĞINA AİT BİLGİLER 

 EVET BAZEN HAYIR 

1.Uykuya kolay geçer.    

2.Öğlen uykusu alışkanlığı vardır.    

3.Kendi yatağında kendisi uyur.     

4.Uykuya geçmesi zaman alır.    

5.Uykuya geçmesini kolaylaştıran nesneler vardır 

(Battaniye, emzik, sırtını kaşıma, uykuya geçinceye kadar 

yanında yatma, kitap okuma, vb.). 

   

6.Bir yetişkin yardımı ile uykuya geçer.    

7.Uykusunda tuvaletini tutabilir.    

8.Çocuğun altı gece bezleniyor.    

9.Uykusundan sıklıkla uyanır.    

10.Uykuya geçerken mastürbasyon yapar.    

11.Uykuya geçerken parmak emer.    

12.Ayakta sallanarak uyur.    

Anaokulunda uyku saatinde çocuğunuzun olası tepkilerinin ne olacağını düşünüyorsunuz? 

 

 

 

TUVALET ALIŞKANLIĞINA AİT BİLGİLER 

 
EVET HAYIR DESTEKLENEREK 

1.Tuvalete bağımsız bir şekilde kendi başına gider. 

 
   

2.Yalnızca hatırlatıldığında tuvalete gider. 

  
   

3.Tuvalet sonrası kişisel temizliğini yapar, ellerini yıkar. 

 
   

4.Tuvalet eğitimini kaç yaşında kazanmıştır. Süreçte yaşanılanları açıklayınız. 

 

 

 

5.Çocuğunuzun öz bakım alışkanlıkları ile ilgili olarak eklemek istedikleriniz var ise lütfen bu 

bölüme yazınız. 
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GENEL BİLGİLER 

1.Çocuğunuzun anaokulundan önce bakım, eğitim aldığı kişi veya kurum var mı? Süreci belirtiniz. 

 

 

 

2.Çocuğunuzun yaşam sürecinde önemli olduğunu düşündüğünüz olayları yazınız. (Okul değişikliği, tayin, 

travmatik olaylar vb.) 

 

 

3.Çocuğunuzun anaokuluna başladığı dönemde neler yaşabileceğini düşünüyorsunuz? Açıklayınız 

 

 

4.Belirtmek istediğiniz başka bir şey varsa lütfen yazınız. 

 

 
 

YENİ ORTAMLARA GİRDİĞİNDE VEREBİLECEĞİ TEPKİLER 

 Evet Bazen Hayır 

1.Yardıma ihtiyaç duyduğunu söyleyebilir.    

2.Bedensel ihtiyaçlarını ifade edebilir (acıkma, susama, üşüme, vb.).    

3.Kendi eşyalarını tanıyabilir.    

4.Kendini tehlikeli durumlara karşı koruyabilir.    

Belirtmek istediğiniz başka bir şey varsa lütfen yazınız. 

 

 

ÖZEL GEREKSİNİMLİ ÇOCUĞA AİT BİLGİLER 

 Evet Hayır 

Özel Eğitim gerektiren bir durumu veya tanısı var mı? 

Cevabınız Evet ise tanısı:…………………………………………………………………………  

  

Özel Eğitim kurumunda destek alıyor mu?   

 


